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Das Schweizer Gesundheitswesen
 Komplexität
 Versicherungsvertragsgesetz (VVG)
 Krankenversicherungsgesetz (KVG)

Hierarchie
 Institutionell
 Medizinalberufe
 Gesundheitsberufe

 Kompetenzen
 Wer ist zuständig?

Wie arbeiten wir zusammen?

4Das Schweizer Gesundheitswesen
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Interprofessionelle Zusammenarbeit
 Bericht der SAMW 1

 Default: Professionalität
 Ausnahme: Interprofessionalität
 Je Komplexer und chronischer – desto wichtiger

 System-overload
 Patient:innen werden zu Case manager:innen

5Das Schweizer Gesundheitswesen

Charta 2.0 - Download

1 Schmitz C, Atzeni G, Berchtold P. Interprofessionelle Zusammenarbeit in der Gesundheitsversorgung: erfolgskritische Dimensionen und Fördermassnahmen. 
Schweizerische Akademie der Medizinischen Wissenschaften. 2020;136. 
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Interprofessionalität

Wie integrieren wir uns?
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Was haben wir erreicht?
Gesetzliche Regulierung
 Aktive Berufsverbände
 Studium nach Bologna
 Internationale Anerkennung

7Unsere Integration
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Ausbaumöglichkeiten
Gemeinsame Sprache
 Klare Formulierung von Kompetenzen
Mehr Zusammenarbeit zwischen Gesundheits & Medizinalberufen
Mentoring-System für Berufseinsteiger:innen
 Erhebung von Daten zur Lebensqualität unserer Patient:innen
 Interdisziplinarität in der Ausbildung
 Zusammenspiel von Management & Berufen im Gesundheitswesen

8Unsere Integration
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«Das Ganze ist mehr als die Summe seiner Teile» Aristoteles

Unsere Herangehensweise als…
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Unsere Herangehensweise als Osteopath:innen
Was ist eigentlich Osteopathie?

10Unsere Herangehensweisen
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Was ist Osteopathie?

11Unsere Herangehensweisen

 Definition übernommen von der GesBKV 1 und deren Erläuterung 2

Osteopath:innen können als Erstversorger:innen Anamnesen und klinische 
Untersuchungen bei Menschen übernehmen, die unter Störungen am 

Bewegungsapparat oder an funktionellen Störungen leiden. 

Aufgrund der Ergebnisse aus Anamnese und klinischer Untersuchung sowie ihren 
Kenntnissen der Pathologie können sie die osteopathische Diagnose und 

Ausschlussdiagnosen stellen und ein Behandlungsprotokoll erstellen, das die 
verschiedenen biopsychosozialen Aspekte berücksichtigt.

Liegt eine Situation ausserhalb des osteopathischen Fachbereichs, leiten sie die 
Überweisung an die geeignete Fachperson ein.

1 2

mailto:mia.macdonald@ffhs.ch


08.09.2023 Nationaler Osteopathie Kongress – Wir Brückenbauer:innen Mia Macdonald, M.Ost  (sie/ihr)
mia.macdonald@ffhs.ch

Was ist Osteopathie?

12Unsere Herangehensweisen

Definition übernommen von der Osteopathic International Alliance 1 

Osteopathie kann als eine Form der Gesundheitsversorgung 
beschrieben werden, die Beurteilung, Diagnose und Management für 

eine Reihe von gesundheitsbezogenen Situationen bietet. 

Das Ziel der osteopathischen Behandlung ist es, die natürliche Struktur, 
Funktion und das Wohlbefinden einer Person zu optimieren, 

wiederherzustellen und/oder zu erhalten.

1
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Rechtliche Lage

13Unsere Herangehensweisen

 Gesundheitsberufegesetz GesBG
 Feb 2020 in Kraft getreten

 Bis 2025 in einigen Kantonen Übergangslösungen

 SRK ist zuständig für ausländische Diplome

 Schweizerischer Verband der Osteopathie hat bald 1000 Mitglieder

 Osteopath:innen sind im Nationalen Register für Gesundheitsberufe aufgeführt

 Möglichkeit eines PhD an der Universität Zürich für alle Gesundheitsberufe nach 
GesBG

mailto:mia.macdonald@ffhs.ch
https://www.redcross.ch/sites/all/themes/bern/images/logo-de.svg
https://med.uzh.ch/en/doctoralprograms/careandrehabscience.html
https://www.admin.ch/gov/de/_jcr_content/logo/image.imagespooler.png/1443432164932/Logo%20Schweizerische%20Eidgenossenschaft.png
https://nareg.ch/
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Beitrag zur Gesundheitsversorgung

14Unsere Herangehensweisen

1. Läubli T, Müller C. Arbeitsbedingungen und Erkrankungen des Bewegungsapparates: Geschätzte Fallzahlen und volkswirtschaftliche Kosten für die 
Schweiz. Staatssekr Für Wirtsch SECO. 2009 Aug; 

2. Bundesamt für Gesundheit (BAG). Nationale Strategie Prävention nichtübertragbarer Krankheiten (NCD-Strategie) 2017-2024. 2016. 

~550’000 Patient:innen /Jahr

~1’700’000 Konsultationen /Jahr

200 Mio CHF

8.7-11.4 Mrd CHF 1 64.6 Mrd CHF 2

Gesundheitskosten Muskuloskeletale Beschwerden Osteopathie
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Partnerschaft, Qualität & Sicherheit
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Wir Brückenbauer:innen
Was ist unser Ziel?
 Zusammenhänge
 Innerhalb des Körpers
 Ausserhalb des Körpers

16Wir Brückenbauer:innen

Mind
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Psycho

BioSozial
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Wir Brückenbauer:innen
 Fokus liegt auf einzelnen Domänen
 Fehlende Sichtbarkeit
 Brücken!
 EMB-LEH Modell

17Wir Brückenbauer:innen
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«Wissen ohne Handeln ist nutzlos» unbekannt

Curricula im Gesundheitswesen
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PROFILES 1

 CanMEDS

19PROFILES

Medical expert

Communicator

Collaborator

LeaderHealth Advocate

Scholar

Professional
PROFILES Online 1

1 Berendonk C, Biller S, Bonvin R, Frey P, Georg W, Nendaz M, u. a. PROFILES - An implementation guide for the Swiss medical schools. 2019. 
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PROFILES
 Entrustable Professional Activities (EPAs)

 Anamnese

 Beurteilung physischer & mentaler Zustand

 Priorisierung der Differenzialdiagnose

 Empfehlung & Beurteilung weiterer Untersuchungen

 Durchführen Allgemeiner Verfahren

 Erkennen von Notfällen & sofortiges management

 Erstellung von Behandlungsplan

 Dossierführung & Überweisungen

 Förderung von Sicherheit & Fortschritt

20PROFILES

PROFILES Online 1
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PROFILES

 Situations as starting Points (SSPs)
 Generelle Beschwerden & Symptome

 Spezifische Beschwerden & Symptome

 Befunde

 Andere Situationen

21PROFILES
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4 Fachbereiche - BSc

22Ein Curriculum

Wissenschaftliches 
Arbeiten

Medizinische 
Expertise

Fachübergreifende 
Kompetenzentwicklung

Osteopathische 
Expertise
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5 Fachbereiche - MSc
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Herzlichen Dank für die 
Aufmerksamkeit!
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