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Le système de santé suisse
 Complexité
 Loi sur le contrat d'assurance (LCA)
 Loi sur l'assurance maladie (LAMal)

Hiérarchie
 Institutionnel
 Professions médicales
 Professions de la santé

 Compétences
 Qui est responsable ?

 Comment travaillons-nous ensemble ?

4Le système de santé suisse
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Coopération interprofessionnelle
 Rapport de l'ASSM 1

 Frein : professionnalisme
 Exception : interprofessionnalité
 Plus la maladie est complexe et chronique, plus elle est importante

 Système-overload (Surcharge du système)
 Les patient·e·s deviennent des case managers

5Le système de santé suisse

Charte 2.0 - Télécharger

1 Schmitz C, Atzeni G, Berchtold P. Collaboration interprofessionnelle dans les soins de santé : dimensions critiques pour le succès et mesures de promotion. 
Académie Suisse des Sciences Médicales. 2020;136. 
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Interprofessionnalité

Comment s'intégrer ?
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Qu'avons-nous accompli ?
 Réglementation légale
 Associations professionnelles actives
 Etudes selon la déclaration de Bologne
 Reconnaissance internationale

7Notre intégration
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Développements possibles
 Langue commune
 Formulation claire des compétences
 Plus de collaboration entre les professions médicales et de santé
 Système de mentorat pour les débutant·e·s 
 Collecte de données sur la qualité de vie de nos patient·e·s 
 Interdisciplinarité dans la formation
 Interaction entre le management et les professions de la santé

8Notre intégration
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"Le tout est plus que la somme de ses parties" Aristote

Notre approche en tant que...
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Notre approche en tant qu'ostéopathes
Qu'est-ce qu’en fait l'ostéopathie ?

10Nos approches

mailto:mia.macdonald@ffhs.ch


08.09.2023 Congrès national interprofessionnel - Nous, les bâtisseur·e·s de ponts Mia Macdonald, M.Ost (elle)
mia.macdonald@ffhs.ch

Qu'est-ce que l'ostéopathie ?

11Nos approches

 Définition reprise de la OCPSan1 et son explication du rapport 
explicatif 2

L'ostéopathe peut être amené à réaliser des anamnèses et des examens cliniques en 
première intention pour des personnes souffrant de troubles musculo-squelettiques 

ou fonctionnels. 

Sur la base des résultats de l'anamnèse et de l'examen clinique, ainsi que de leurs 
connaissances en pathologie, ils peuvent poser le diagnostic ostéopathique et les 
diagnostics d'exclusion, et établir un protocole de traitement qui tient compte des 

différents aspects biopsychosociaux.

Si une situation se situe en dehors du champ d'expertise de l'ostéopathie, ils initient 
l'orientation vers le professionnel de la santé approprié.

1 2
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Qu'est-ce que l'ostéopathie ?

12Nos approches

Définition adoptée par l'Osteopathic International Alliance 1 

 L'ostéopathie peut être décrite comme une forme de soins de santé 
qui fournit une évaluation, un diagnostic et une gestion pour une série 

de situations liées à la santé. 

L'objectif du traitement ostéopathique est d'optimiser, de restaurer 
et/ou de maintenir la structure naturelle, la fonction et le bien-être 

d'une personne.

1
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Situation juridique

13Nos approches

 Loi sur les professions de la santé LPSan
 Entrée en vigueur le 1er février 2020

 Solutions transitoires jusqu'en 2025 dans certains cantons

 La CRS est compétente pour les diplômes étrangers

 La Fédération Suisse d'Ostéopathie compte bientôt 1000 membres

 Les ostéopathes sont inscrits au Registre national des professions de santé.

 Possibilité d'obtenir un PhD à l'Université de Zurich pour toutes les professions 
de la santé selon la LPSan
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Contribution aux soins de santé

14Nos approches

1. Läubli T, Müller C. Conditions de travail et maladies de l'appareil locomoteur : estimation du nombre de cas et des coûts économiques pour la Suisse. 
Secrétariat d'Etat à l'économie SECO. 2009 août ; 

2. Office fédéral de la santé publique (OFSP). Stratégie nationale de prévention des maladies non transmissibles (stratégie MNT) 2017-2024. 2016. 

~550'000 patient·e·s/an 

~1'700'000 consultations/an

200 millions de 
CHF

8,7 à 11,4 milliards de 
CHF 1

64,6 milliards 
de CHF 2

Coûts de la santé Troubles musculo-squelettiques Ostéopathie
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Partenariat, qualité & sécurité

Nous, les bâtisseur·e·s de ponts
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Nous, les bâtisseur·e·s de ponts
Quel est notre objectif ?
 Liens de cause à effet
 A l'intérieur du corps
 A l'extérieur du corps

16Nous, les bâtisseur·e·s de ponts
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Nous, les bâtisseur·e·s de ponts
 L'accent est mis sur les domaines individuels
Manque de visibilité
 Des ponts !
Modèle EMB-LEH

17Nous, les bâtisseur·e·s de ponts
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"Savoir sans agir est inutile" inconnu

Curricula dans le domaine de la santé
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PROFILES 1

 CanMEDS

19PROFILES

Expert·e médical

Communicateur

Collaborateur

LeaderDéfenseur de la santé

Erudit/scientifique 
(Scholar)

Professionnel
PROFILES en ligne 1

1 Berendonk C, Biller S, Bonvin R, Frey P, Georg W, Nendaz M, u. a. PROFILES - An implementation guide for the Swiss medical schools. 2019. 
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PROFILES
 Activités professionnelles légitimes/conférables 

(EPA)
 Anamnèse
 Evaluation de l'état physique et mental
 Priorisation du diagnostic différentiel
 Recommandation & évaluation d'examens complémentaires
 Exécution des procédures générales 
 Reconnaissance des urgences et gestion immédiate
 Elaboration du plan de traitement
 Gestion des dossiers & transferts
 Promouvoir la sécurité et le progrès  Contribuer à une culture 

de sécurité et d’amélioration

20PROFILS

PROFILES en ligne 1
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PROFILES

 Les situations comme points de départ (SSP)
 Troubles et symptômes généraux

 Troubles et symptômes spécifiques

 Résultats

 Autres situations

21PROFILS

PROFILES en ligne 1
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4 domaines d'études - BSc

22Un programme d'études

Travail scientifiqueExpertise médicale

Développement de 
compétences 

interdisciplinaires

Expertise en 
ostéopathie
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5 domaines d'études - MSc

23Un programme d'études

Travail scientifiqueExpertise médicale

Développement de 
compétences 

interdisciplinaires

Expertise en 
ostéopathie

Formation clinique
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Merci beaucoup pour votre 
attention !
Mia Macdonald, M.Ost (elle)  
mia.macdonald@ffhs.ch 
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